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«La place qu’occupe le sport dans notre commune est importante. Pour une 
population de plus de 80 000 habitants, il est indispensable de donner la 
possibilité de pratiquer un sport dans les meilleurs conditions et à proximité 
de son domicile. Après l’ouverture de la nouvelle salle de sport à l’Athénée 
Charles Jansen dans le haut d’Ixelles, nous entamons cette saison encore 
la construction des nouveaux vestiaires du Stade de la rue Volta. Et des 
projets d’améliorations, nous en avons encore !

Pour répondre à la demande croissante d’information sur le sport à Ixelles, 
nous avons décidé de créer le «Guide des Sports». Vous y trouverez par 
discipline sportive les clubs et leurs coordonnées.

Ixelles peut se réjouir d’accueillir sur son territoire  une pléiade d’activités 
sportives dans de belles infrastructures !

 Sportivement

 Dominique DUFOURNY
Premier Echevin en charge des Sports

Dominique DUFOURNY
Premier Echevin en charge des Sports.

 Editorial

Le sport va chercher la peur pour la dominer, la fatigue pour en triompher, la dif� culté 
pour la vaincre a dit un jour Pierre de Coubertin. Il s’érige également en école du res-
pect et du dépassement de soi, lieu de rencontres et d’échanges où souvent l’étranger 
devient l’équipier et l’ami l’adversaire.
Les différents sports sont aussi variés que les possibilités qui en découlent sont 
innombrables. De la découverte d’une nouvelle discipline à la poursuite d’un sport 
longtemps pratiqué, les pages qui suivent ne manqueront pas de susciter l’envie et 
d’appeler des vocations.
Je vous souhaite une rentrée des plus sportives.

Willy DECOURTY,
Bourgmestre.

Willy DECOURTY
Bourgmestre
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ATHLÉTISME
RIAAC:ROYAL IXELLES AUDERGHEM ATHÉTISME CLUB
Accepte le chèque sport
Discipline(s) pratiquée(s): athlétisme, jogging et mise en condition.
Contact: Grégory Hustache 
GSM 0477.76.24.56
E-mail: info@riaac.be 
site web: www.riaac.be

AQUAGYM
AQUAGYM BIEN-ÊTRE
Discipline(s) pratiquée(s): aquagym
Contact: Manu Pestana
GSM 0479.96.43.05

AQUAGYM LOISIRS & SANTÉ
Discipline(s) pratiqués(s): aquagym
Contact: Rebecca Lejeune
Tél.02.546.15.70

CAPCI
Discipline (s) pratiquée (s): Aquagym
Contact: Francine Van Santen
Tél.02.657.17.79 - GSM 0477.75.59.28
Discipline (s) pratiquée (s): Bowling, tennis, volley, mini-foot.
Contact: Denis Braekmans
Tél.02.672.51.24 - GSM 0475.32.54.74

BADMINTON
CSB BXL CERCLE SPORTIF DE BADMINTON
Discipline(s) pratiquée(s): badminton
Contact: Louis Bauwin
Tél.02.476.05.74 - GSM 0476.38.81.81
E-mail:brasil@freegates.be

ELZENGYM EN SPORT
Discipline(s) pratiquée(s): badminton,jogging,mountain bike
Contact: Marcel Martens
Tél.02.673.43.75

Clubs sportifs et salles   BASKET-BALL
BC FRIENDLY BALLS XL
Discipline(s) pratiquée(s): basket-ball
Contact: Olivier Goossens
Tél.02.426.59.80 - GSM 0479.52.66.44
E-mail: friendlyballsxl@hotmail.com
Site web: www.geo-holidays.com

ROYAL IXELLES BASKET FÉMININ
Discipline(s) pratiquée(s) : basket-ball
Contact : Sebastien Rowet
GSM : 0476 52 78 59
Email : secretariat.ribf@gmail.com

PETANQUE
New Ixelles Pétanque
Discipline (s) pratiquée (s): Pétanque
Contact: Serge Soyez
GSM: 0472.77.20.21
E-mail: sergesoyez@yahoo.fr 
Site web: www.newixelles.be

DANSE
SCOTISCH DANCING CLUB
DISCIPLINE(S) PRATIQUÉE(S): DANSE ÉCOSSAISES
CONTACT: NICOLE GLAB
TÉL.02.647.53.13

FOOTBALL
ROYAL IXELLES SPORTING CLUB ( RISC ) FOOTBALL
Discipline(s) pratiquée(s): football
Ecole de jeunes
Contact: Nicole Van Ham
GSM: 0477.26.42.61
E-mail: riscfootball@hotmail.com

IXELLES CITY
Discipline(s) pratiquée(s): football
Contact : Francisco Morais
E-mail : cityclubdb@hotmail.com
G.S.M. : 0484.71.55.57
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EURO UNION
Discipline(s) pratiquée(s): Football
Contact: Sandro Petrilli
Tél.02.295.79.03 - GSM 0477.32.46.16
E-mail:alessandro.petrilli@gmail.com

FC VIDOCQ
Discipline(s) pratiquée(s): Football
Contact: Miguel Suarez Cano
GSM.0477.78.31.78
E-mail: m.suarez@hotmail.com

FC VIMIERENSE
Discipline(s) pratiquée(s): Football
Contact: Bruno Bardosa Es Teves
GSM.0485.44.16.81.

FOOTBALL FCAB
Discipline(s) pratiquée(s): football
Contact: Younes Attalibi
GSM.0477.90.50.95.

LTC VAN REED
Discipline(s) pratiquée(s): football
Contact: Nicolas Le brun
E-mail:nlb@destree.be

OS BELLENENSE
Discipline(s) pratiquée(s): football
Contact: Fernandes Ferro Antonio
GSM: 0474.96.83.29

CAD ALENTEJANO DE DESPORTOS D’IXELLES
Discipline(s) pratiquée(s): football
Contact: Domingos Vacas Berardeco
GSM 0477.50.75.51

FOOTBALL SEZURENSE
Discipline(s) pratiquée(s): football
Contact: Carlos Rondao Pestana
GSM: 0498.90.64.32

FOOTBALL EN SALLE
ECOLE DE FOOTBALL «GEORGES GRÜN»
Discipline(s) pratiquée (s): football en salle
Contact: Jean-Marie Grün
Tél: 02.672.53.33
E-mail: jeanmariegrun@hotmail.com

CENTRE EXTRA LARGE
Discipline (s) pratiquée (s): football en salle
Contact: Houssin Ben El Mostapha
E-mail: benelmos@hotmail.com
Tel: 0478/61.53.96

RISK FOOTBALL EN SALLE
Discipline (s) pratiquée (s): football en salle
Contact: Medhi Chatt
Tél: 02.374.94.34

SPORTING CLUB CAMPOMAIORENSE ASBL
Discipline (s) pratiquée (s): football en salle
Contact: Gonçalo Juromito
GSM: 0472.78.08.52

XL BLUES
Discipline (s) pratiquée (s): football en salle
Contact: Nicolas Le brun
E-mail: nlb@destree.be

FRISBEE
XL AIR RAIDERS: FRISBEE
Discipline (s) pratiquée (s): Ultimate Frisbee
E-mail: contact@xlr8rs.be
Site web: www.xlr8rs.be

HOCKEY
IXELLES HOCKEY CLUB
Discipline (s) pratiquée (s): Hockey
Contact: Daniel Jourde
GSM: 0475.35.02.56
E-mail: secretariat@ixelles-hockey.be 
Site web: www.xlhc.be
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BOXING CLUB ESQUIVE IXELLOISE
Discipline (s) pratiquée (s): Boxe Anglaise
Contact: André Verbeure
Tél: 02.640.59.92 - GSM: 0477.36.30.01
E-mail: a.verbeure@skynet.be

BUDO CLUB SAMOURAÏ ASBL
Budo Club Samouraï ASBL
Discipline (s) pratiquée (s): Aïkido,judo,taï-jitsu
Contact: Georges Verhelst
Tél: 02.673.52.51
E-mail: b.c.samourai@skynet.be
Site web: users.skynet.be/bc.samourai

BUSHIWA BOXING CLUB
Discipline (s) pratiquée (s): kick-boxing, boxe anglaise
Contact: Tshilombo Kabengele
GSM: 0486.45.47.70 
E-mail: kabengele@bushiwa.be 
Site web: http: www.bushiwa.be

ECOLE DE LA MANTE RELIGIEUSE
Accèpte le chèque sport
Discipline (s) pratiquée (s): Quan Ki Do 
Contact: Nathalie Vercauteren 
GSM: 0496.53.20.42
E-mail: nathalie@ecole-de-la-mante-religieuse.be
Web: www.ecole-de-la-mante-religieuse.be

KARATÉ CLUB IXELLES
Discipline (s) pratiquée (s): Karaté
Contact: Jonathan Thaels 
GSM. 0472.94.77.97
E-mail: jokarate@hotmail.com 
Site web: http: www.karate-club-ixelles

KRAV MAGA ULTIMATE SOLUTION
Discipline (s) pratiquée (s): Self-Défense
Contact: Laté-Hervé Lawson-Hetchely
Tél: 0485.99.42.17 - GSM: 0485.74.24.94
E-mail: kravmagavub@hotmail.fr
Site web: www.kravmagaabkm.com/KMUS.html

Discipline (s) pratiquée (s): kick-boxing, boxe anglaiseDiscipline (s) pratiquée (s): kick-boxing, boxe anglaiseDiscipline (s) pratiquée (s): kick-boxing, boxe anglaise

Web: www.ecole-de-la-mante-religieuse.be
E-mail: nathalie@ecole-de-la-mante-religieuse.be
Web: www.ecole-de-la-mante-religieuse.be
E-mail: nathalie@ecole-de-la-mante-religieuse.be
Web: www.ecole-de-la-mante-religieuse.be

Discipline (s) pratiquée (s): kick-boxing, boxe anglaise
Contact: Tshilombo Kabengele
GSM: 0486.45.47.70 
E-mail: kabengele@bushiwa.be 
Site web: http: www.bushiwa.be

ECOLE DE LA MANTE RELIGIEUSE

Discipline (s) pratiquée (s): kick-boxing, boxe anglaise
Contact: Tshilombo Kabengele
GSM: 0486.45.47.70 
E-mail: kabengele@bushiwa.be 
Site web: http: www.bushiwa.be

ECOLE DE LA MANTE RELIGIEUSE

Discipline (s) pratiquée (s): kick-boxing, boxe anglaise
Contact: Tshilombo Kabengele
GSM: 0486.45.47.70 
E-mail: kabengele@bushiwa.be 
Site web: http: www.bushiwa.be

ECOLE DE LA MANTE RELIGIEUSE

KIN BALL
KIN BALL BRUSSELS TEAM
Discipline (s) pratiquée (s): Kin Ball
Contact: Olivier Laurent
Tél.02.653.16.95 - GSM 0497.42.03.28
E-mail: olivierlaurent@kbbteam.be
Site web: www.kbbteam.be

NATATION
CERCLE DE NATATION D’IXELLES (CNI)
DISCIPLINE (S) PRATIQUÉE (S): NATATION
Contact: Romain De Reusme
GSM: 0485.41.59.57
E-mail: cnixelles@gmail.com

PLONGÉE SOUS-MARINE
ASTORIA DIVING CLUB (IDEA-ADIP)
CONTACT: FRÉDÉRIC THAELS
GSM: 0475.71.18.08
E-mail: bernard.portier@skynet.be
Site web: http://astoria.cheminee-c

RUGBY
IXELLES KIBUBU RUGBY CLUB
Discipline (s) pratiquée (s): Rugby
Contact: Jérome Poncelet
GSM: 0498.86.01.10
E-mail: ecolekibubu@gmail.com
Site web: www.kibubu.be

SPORTS DE COMBAT
BELGIAN SANDA ACADEMY ASBL
Accèpte le chèque sport
Discipline (s) pratiquée (s): Kung-Fu (Sanda)
Contact: Ismael Gualini 
GSM: 0477.31.56.52
E-mail: isgualini@hotmail.com
Site web: dragons6401.skyrock.com
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KYONGJU CLUB TAEKWONDO BRUXELLES
Discipline (s) pratiquée (s): Taekwondo
Contact: Frédérico Tomasso
GSM: 0479.21.64.54
E-mail: frédérico_3@hotmail.com

KYRIOS BOXE
Discipline (s) pratiquée (s): Boxe Anglaise
Contact: Patrick Theys  
GSM: 0477 47 19 56
E-mail : patrick.theys@telenet.be
site web : www.kyrios-vitalis.be

OLYMPIC JUDO CLUB
Discipline (s) pratiquée (s): Judo
Contact: Salvatore Barbuscia  
Tél.02.366.32.82 - GSM: 0473.73.50.68
E-mail: sbarbuscia@skynet.be

SAKURA KARATÉ
Discipline (s) pratiquée (s): karaté ( shotokaï )
Contact: Stéphane Freson
GSM: 0476.82.12.66
E-mail: freson@itco.be

VIN TSUN ATHLÉTIC ASSOCIATION
Discipline (s) pratiquée (s): Kung Fu ( Vin Tsun )
Contact: Stéphane De Beil
Tél.02.660.24.77 - GSM 0477.96.15.26
E-mail: vtaa-b@skynet.be

TENNIS
DYNAMIC TENNIS ACADEMY
Accepte le cheque sport
Discipline (s) pratiquée (s): Tennis
Contact: Daniel Geirnaert 
GSM: 0478.53.13.19
E-mail: info@ixelles-tc.be 
Site web: www.ixelles-tc.be

TENNIS DE TABLE
AMICALE DE TENNIS DE TABLE ALPHA
Discipline (s) pratiquée (s): Tennis de table 
Contact: Christian Staudt 
GSM: 0475.48.27.61  

ROYAL ALPA IXELLES BRUXELLES
Discipline (s) pratiquée (s): Tennis de table 
Contact: André Destoop 
Tél: 02.511.37.61
E-mail: info@alpaixelles.be 
Site web: www.alpaixelles.be

VOLLEY-BALL
BARBAR X-ELLES VOLLEY
Discipline (s) pratiquée (s): Volley-Ball 
Contact: Philippe Vanescote
GSM: 0475.25.79.47
E-mail: philippe.vanescote@skynet.be 
Site web: www.x-elles-volley.be

WATERPOLO
ROYAL IXELLES SWIMMING CLUB
Discipline (s) pratiquée (s): Waterpolo 
Contact: Ramakers Marc
GSM: 0478.33.62.89
E-mail: guccimarc@gmail.com

YOGA
CAROLINE HAINAUT YOGA
Discipline (s) pratiquée (s): Yoga
Contact: Caroline Hainaut
GSM: 0484.29.14.07

I.T.C.C.A. YOGA
Discipline (s) pratiquée (s): Taï chi Chuan (Yoga)
Contact: Jean-Paul Van Crombrugghet
GSM: 0484.29.14.07
Tél: 02.772.68.72 - GSM: 0484.14.94.44



A
V
.   D

E
  L

A
  C

O
U
R
O
N
N
E

B
L
D
  D

E
  L

A
  P

L
A
I N

E
  P

L
E
I N

L
A
A
N

V. U . B .
U . L . B .

C I M E T I E R E   D ’ I X E L L E S

K E R KHO F   VA N   E L S E N E
Boondaalsesteenweg

Boondaalsesteenw
eg

avenue G
énéra l  M

édecin Derache

Br i l la t
-Savar

in laan

avenu
e Br i l l

a t-Sa
var in

square
Albert Deveze
square He l lenenstraat

rue des Hel lènes

chaussée de Boondael

     p lace de  la 
Pet i te Suisse

    K le in-Zwitser land 
     p le in
   

rue E
mi le B

annin
g

       r
ue 

Maxim
i l ien

   st r
aat

Emi le Ban
ningst

raat

rue 
du P

r inte
mps

 avenue des Saisons
 Jaarget i jdenlaan         

  r.  de  l ’Eté

  rue de  l ’Eté

 Hoge
schoo

l laan

 avenue P
ierre Cur ie

 Gui l laume Gi lbert laan               

 P ierre Cur ie laan

square
Valère-Gi l le                                                                                                

square

            r.  J .  Vandeurenstr.

            rue
Léopold Delbove

       st raat

rue Vol tastra
at

rue du Rela is

rue V.  Sem
et

straat  

Eer l i jkhe idsstr.

rue de  la Probi té

  rue de

  l ’Ordre

Ordestr.

  r.  d.Egypt ie
ns

 Egyptenarenst
r.

            av.  Arm
and Huysm

ans

 r.  Généra l  Thys
 Generaal  Thysstr.

 aven
ue Ar

naud
 Fra i t

eur

 Arna
ud Fr

a i teu
r laan

 Herfs
tst raa

t

 rue César Franckstraat
rue d

e  l ’Au
tomne

 Zom
erstraat

rue E
l ise

El iz
astr

aat

     

I
Centre Sportif ixellois 

«Albert Demuyter» ASBL

Rue Volta 18 - 1050 Bruxelles

A lÕinitiative de Willy Decourty, Bourgmestre; de Dominique Dufourny, Premier Echevin en 
charge des Sports; et les membres du Collège des Bourgmestre et Echevins dÕIxelles. 

Op initiatief van Willy Decourty, Burgemeester; van Dominique Dufourny, Eerste Schepen 
belast met Sporten; en van het College van Burgemeester en Schepenen.  
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